
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつ か か は くち けんこう

週間
しゅうかん

 ５月
がつ

に歯科
し か

検診
けんしん

がありましたね。みなさんは、自分
じ ぶ ん

の

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

を確認
かくにん

しましたか？受診
じゅしん

のおすすめの

欄
らん

に一つでも〇があった（青色
あおいろ

の紙
かみ

をもらった）人
ひと

は早
はや

めに歯
は

医者
い し ゃ

さんを受
じゅ

診
しん

しましょう。乳歯
にゅうし

（子
こ

どもの歯
は

）

のむし歯
ば

であっても放
ほう

っておくと、乳歯
にゅうし

の下
した

で生
は

える

時
とき

を待
ま

っている永久歯
えいきゅうし

（大人
お と な

の歯
は

）がきれいに生
は

えてこ

ない場合
ば あ い

があります。一生
いっしょう

使
つか

っていく歯
は

ですから、

大切
たいせつ

にしましょう。 
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保護者の皆様へ 

 

 先月、今年度のすべての健康診断が終了しました。お子様の結果はど

うでしたか。学校での健康診断はスクリーニングのため、受診の勧めが

あっても実際に受診してみると異常がない場合もあります。しかし、大切

なお子様の健康のため、受診の勧めがあった場合は速やかに受診し、

受診結果を学校までご報告いただきますようお願いいたします。 

 今月より順次水泳学習が始まります。水泳学習のある日は、水泳学習

カードに検温結果とおうちの方のサインを書いていただくこととなってお

ります。記入のない場合は水泳学習に参加できませんので、ご協力をお

願いします。 

すいえい

学習
がくしゅう

がつ

発育
はついく

測定
そくてい

予定
よ て い

２日（月） ４時間目４の１ 

４日（水） １時間目わかば、２時間目３の１、４時間目２の１ 

５日（木） ３時間目５の１ 

６日（金） １時間目１の１、４時間目４の２ 

９日（月） ４時間目６の１ 

 

 

 

 今月
こんげつ

から水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が始
はじ

まります。（3・4年生
ねんせい

は９月
がつ

実施
じ っ し

します。）に水泳
すいえい

学習
がくしゅう

では、みんな

が楽
たの

しく安全
あんぜん

に参加
さ ん か

するために健康
けんこう

管理
か ん り

が

大切
たいせつ

です。プールを介
かい

して人
ひと

に感染
かんせん

する病気
びょうき

（水
みず

いぼやとびひなど）や悪化
あ っ か

する可能性
かのうせい

のあ

る病気
びょうき

（急性
きゅうせい

中耳炎
ちゅうじえん

やアトピー性
せい

皮膚炎
ひ ふ え ん

など）

は早
はや

めに治療
ちりょう

をして、医師
い し

の指示
し じ

に従
したが

って

参加
さ ん か

するようにしましょう。水泳
すいえい

学習
がくしゅう

に参加
さ ん か

するには、その日
ひ

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を「水泳
すいえい

学習
がくしゅう

カ

ード」に記入
きにゅう

し、おうちの方
かた

のサインをもらう

必要
ひつよう

があります。忘
わす

れずに記入
きにゅう

してもらうよう

にしましょう。 

これらの感染症
かんせんしょう

は 

出席
しゅっせき

停止
て い し

です。 

【咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

（プール熱
ねつ

）】 

（症 状
しょうじょう

が消
しょう

失
しつ

した後
あと

２日
か

を経過
け い か

するまで） 

【流行性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

】 

（医師
い し

が感染
かんせん

のおそれがないと認
みと

めるまで） 

※発熱
はつねつ

や、のどの痛
いた

み、目
め

の

充血
じゅうけつ

がある、目
め

やにがひどいな

どの症 状
しょうじょう

のあるときはプール

に入
はい

らず受
じゅ

診
しん

しましょう。 


