
 

おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

みましょう。 

 あっという間
ま

に３月
がつ

になりました。いよいよ６年生
ねんせい

は

卒業
そつぎょう

、１～５年生
ねんせい

は進級
しんきゅう

です。４月
がつ

と比
くら

べると、心
こころ

も体
からだ

も

ぐんと成長
せいちょう

しましたね。卒業
そつぎょう

・進級
しんきゅう

までの残
のこ

り少
すく

ない日々
ひ び

を楽
たの

しく元気
げ ん き

にすごしましょう。 

----- ３月
がつ

の体重
たいじゅう

測定
そくてい

の予定
よ て い

 ----- 
 

●３月
がつ

２日
ふ つ か

（月
げつ

）２時間目
じ か ん め

 ３年生
ねんせい

  

        ４時間目 ２年生 

●３月３日
み っ か

（火
か

）３時間目 ６年生 

●３月５日
い つ か

（木
もく

）３時間目 ４年生 

        ４時間目 ５年生 

●３月６日
む い か

（金
きん

）４時間目 １年生 

   ---   ---    １年間
ねんかん

の治療
ちりょう

状 況
じょうきょう

    ---   ---    

 

 

 

78.1％              71.4％ 
     （昨年

さくねん

83.3％）                        （昨年
さくねん

76.7％） 
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３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 「 健康
けんこう

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をしよう 」 

服装
ふくそう

 
 

・体操服
たいそうふく

 

半
はん

そで半
はん

ズボン 
 

・はだし 

眼科
が ん か

 歯科
し か

 

歯科
し か

、眼科
が ん か

どちらも昨年度
さ く ね ん ど

より治療率
ちりょう りつ

が低
ひく

くなりました。特
と く

に、むし歯
ば

は自然
し ぜ ん

には治
なお

らず、治療
ち り ょ う

を

しないと大切
たいせつ

な歯
は

を失
うしな

ってしまうかもしれません。歯科
し か

健
けん

診
しん

でむし歯
ば

が見
み

つかったら、歯
は

医者
い し ゃ

で

治療
ち り ょ う

してもらいましょう。また、丁寧
ていねい

な歯
は

みがきを続
つづ

けて、きれいな歯
は

を守
まも

っていきましょう。 



けがで１番
ばん

多
おお

かったのは「きず」です。特
と く

に、校庭
こうてい

で転
ころ

んで、ひじやひざに「すり傷
きず

」

ができる人
ひと

が多
おお

くいました。また、教室
きょうしつ

やろう下
か

を走
はし

って、人
ひと

や物
もの

にぶつかって「打撲
だ ぼ く

」

をする人
ひと

も多
おお

くいました。教室
きょうしつ

やろう下
か

では走
はし

らず、安全
あんぜん

に行動
こうどう

しましょう。 

体調
たいちょう

不良
ふりょう

で多
おお

かったのは「腹痛
ふくつう

」と「頭痛
ず つ う

」でしたが、昨年度
さ く ね ん ど

よりも人数
にんずう

が減
へ

りまし

た。 

   ---   ---    保健室
ほけんしつ

の１年
ねん

    ---   ---    

 

 

 

 

 

 

 

 

１年間
ねんかん

の来
らい

室者数
しつしゃすう

 
 

けが・・・２８９人 

体調
たいちょう

不良
ふりょう

・・・１７３人 

合計
ごうけい

・・・４６２人 
（２／１８までの集計） 

【けが】 

１位 ・・・ きず （１２３人） 

２位 ・・・ 打撲
だ ぼ く

 （１０２人） 

３位 ・・・ ねんざ （３５人） 

【体調不良】 

１位 ・・・ 腹痛
ふくつう

 （４１人） 

２位 ・・・ 頭痛
ず つ う

 （３９人） 

３位 ・・・ かぜ症状
しょうじょう

 （２９人） 
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学年
がくねん

では、どこが多
おお

い？ 

来室
らいしつ

した人数
にんずう

が１番
ばん

多
おお

い学年
がくねん

は、２年生
ねんせい

でした。人数
にんずう

が多
おお

く、

活発
かっぱつ

に活動
かつどう

する子
こ

が多
おお

い学年
がくねん

は、

けがの数
かず

が多
おお

いため、保健室
ほ け ん し つ

に

来
く

る人
ひと

も増
ふ

えています。 
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月別
つきべつ

だと・・・ 

１番
ばん

多
おお

いのは 

６月
がつ

！ 


