
出会い系サイト被害ネットいじめ 個人情報の流出

架空請求

インターネット上で様々なトラブルが起きています

フィッシング詐欺 誹謗中傷・名誉棄損 など

他にも、

自画撮り被害

仕事内容を明らかにせずに高額報
酬を提示し、犯罪の実行者を募集
することです。法律違反や犯罪行
為に関与することとなり非常に危
険です。実際に、中学生も逮捕さ
れています。

闇バイト

本人の許可なく自撮り画像が
インターネット上に公開され、
プライバシー侵害や悪用され
ることです。これにより、精
神的苦痛や社会的な影響を受
けることがあります。
被害に遭う小中学生
も増えています。

【URL】 https://x.gd/UYOws

政府広報オンライン 闇バイト

ネット依存

インターネット（ネットゲームも含む）を過剰に使用し、
使用時間や方法を自分でコントロールできなくなることで
す。夜遅くまでインターネットを使うことで睡眠時間が減
り、健康や生活に悪影響を及ぼします。

子どもを守るのは保護者の役目です！

ネットの危険から子どもを守ることが必要です。

適切な利用のために、家庭でできる対策として

は、ペアレンタルコントロールの活用、フィル

タリングの活用、ルール作りなどがあります。

ペアレンタルコントロール

とは、子どもの安全のため

に保護者がネット利用環境

を整えてあげることです。

トラブルに遭わないために、フィルタリングで対策を！！

フィルタリングサービスでは、有害・不適切なサイトやアプリ

のブロックや、利用時間を管理することができます。警察庁の

調査では、ＳＮＳ関連の犯罪に巻き込まれた未成年者の約９割

がフィルタリングサービスを利用していませんでした。自分で

情報を正しく選別できるようになるまでは、年齢に合わせた

フィルタリングで、安全な利用環境を整えましょう。

※フィルタリングを設定すればリスクを完全に取り除けるわけではありません。

親子で考えるフィルタリング設定について
福井県教育庁義務教育課（令和７年２月）

https://x.gd/UYOws


フィルタリングはスマホ等の購入時に設定することが基本です。まだ設定して
いない場合についても、子どもと保護者が共に納得のいく設定にするために、
使ってよいアプリやサイトについて子どもと話し合った上で、フィルタリング
の設定をしましょう。また、成長に合わせて設定を見直していきましょう。

子どもと保護者が納得するフィルタリングの設定を！

①スマホの購入など ②アプリの
インストール
・初期設定

③保護者
アカウント
登録

④カスタマイズ
※学齢別の設定もあります

フィルタリングサービス設定の基本的な流れ ※キャリアによって違います

Web
SNS

アプリ

※キャリアによって設定方法等が違うため、詳しくは購入されたお店やＨＰでご確認ください。

フィルタリングでこんな設定が可能です！

小学生 中学生 高校生 高校生＋

・利用時間の管理 ・利用状況の確認

・位置情報の確認 ・閲覧制限の詳細設定

ファミリーゲーム

一般ゲームなど

懸賞など

ＳＮＳなど

出会いなど

ファミリーゲーム

一般ゲームなど

懸賞など

ＳＮＳなど

出会いなど

ファミリーゲーム

一般ゲームなど

懸賞など

ＳＮＳなど

出会いなど

ファミリーゲーム

一般ゲームなど

懸賞など

ＳＮＳなど

出会いなど

・年齢に合わせてフィルター強度が選べます

他にも、

制限なし 制限あり

ができます。

県では、インターネット上の危険や

最新情報を提供しています。こちら

のURLや二次元コードから定期的に

ご確認ください。

【URL】 https://x.gd/6btwb

（作成：福井県防災安全部県民安全課）

フィルタリングの
情報以外も詳しく
掲載されています！

「インターネット安心・安全利用通信」

「インターネット安心・安全利用通信」

【イメージ図】 ※一般的なフィルタリング設定

https://x.gd/6btwb


設定を決めた日 年 月 日

子どもの
サイン

保護者の
サイン

ルールが守れなかった場合

以下の項目を参考にしながら、使ってもよいものについて

子どもと話し合い、□に✓を入れてフィルタリングの設定

について決めていきましょう。限定的に許可する場合は、

（ ）内に条件等を記入しましょう。

許可 禁止 （ 許可する範囲・条件等 ）

・電 話 □ □ （ ）

・写 真 □ □ （ ）

・メール □ □ （ ）

・検 索 □ □ （ ）

・ゲーム □ □ （ ）

・動 画 □ □ （ ）

・音 楽 □ □ （ ）

・ＳＮＳ □ □ （ ）

・ □ □ （ ）

・ □ □ （ ）

・ □ □ （ ）

・ □ □ （ ）

・利用時間 平日（ ）

休日（ ）

※空欄部分に、ご家庭独自で設定するものがあればご記入ください。
（例）・使用時間外（夜９時になったら親に預ける） など

※

（ ）

（ ）

（ ）

利用可能な範囲を子どもと話し合って決めましょう！

（ ）

ご家庭のルール作り ～より安心・安全な利用のために～
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