
 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

       新年あけましておめでとうございます 
 

新しい年を迎えました。冬休みは、いかがでしたか。クリスマスやお正月など、子どもたちにとっては、楽

しみの多いお休みだったことでしょう。今年も、子どもたちにとってもお家の方々にとっても、すばらしい年

になりますようお祈りいたします。 

さて、３学期は短い学期ですが、学習面・生活面で１年生としての１年間のしめくくりをするとともに、２年生

に向けての心構えを育てる大切な学期です。一人一人が２年生へ向かっての夢と目標をもって、明るい学校生活

が送れるようにしていきたいと思います。 

寒さ厳しい時ですが、風邪などひかないで元気に過ごせますよう、また積雪時には、交通ルールを守って、

けがのないように登下校できますよう、ご協力をお願いいたします。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い★  

★ 生活のリズムを整えましょう。 

年末年始、遅くまで起きていたり寝ていたりして、生活が不規則になっていませんか。早寝早起きをして生活

のリズムを早く取り戻しましょう。遅くても９時頃には寝るように声かけをお願いします。また朝ごはんもしっ

かり食べて、落ち着いて学習に取り組めますよう、ご協力をお願いいたします。 

★ 物を大切にしましょう 

毎日のように落とし物がありますが、名前が書いていないため、持ち主にもどらないことがよくあります。特

に、鉛筆や消しゴムが多いです。中には消しゴムを小さく刻んでしまう子もいます。自分の持ち物にはきちんと

名前を書いて、大切に扱ってほしいと思います。 
筆箱の中は、鉛筆５本、赤鉛筆１本、マジック１本、定規１本、消しゴム１個が入っていますか。名前は書い

てありますか。筆箱の中身がそろっているか、毎日確認するように、ご家庭でもお声掛けください。また、宿題

が終わったら、鉛筆を削る習慣もしっかり身につけましょう。ご家庭でも筆箱やランドセルの中を時々チェック

してくださいますと、たいへんありがたいです。よろしくお願いします。 
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１月の学習予定 

国語･･･かたつむりのゆめ、くわしくきこう、ことばであそぼう、どうぶつの赤ちゃん 

算数･･･大きいかず 

生活･･･ふゆとなかよし 

１月の生活目標  安全な生活をしよう 

進んでよいことをしよう 

 



 

 

★冬を元気に        

風邪や季節性インフルエンザが流行する季節です。早めの対策で予防していきたいですね。手洗い、うがい、十

分な睡眠を心がけましょう。また、予備の使い捨てマスクを、２、３枚ランドセルに入れておいてください。マス

クにも記名をお願いいたします。学校でも、手洗い・うがい・換気で、予防に努めます。 

★ 持ち物の準備を 

※２学期の終わりに持ち帰った学習用具を持たせてください。（１０日までに） 

□色鉛筆・クレヨン   □のり・はさみ   □鍵盤ハーモニカ   □なわとび 

※雪や雨などで靴下がぬれてしまうことがあります。靴下の替えとタオルをビニール袋に入れて、ランドセル

のポケットに入れておいてください。使用しましたら、また替えの物を入れてください。靴下やタオルには

必ず名前を書いてくださいますよう、お願いします。 

★ 雪遊びについて 

  雪が降りましたら、天候を見て雪遊びをしようと思います。 

ジャンバー・手袋（中がぬれない物）・カッパズボン・長靴カバー・ 

帽子など、氏名をはっきり書いて準備をしておいてください。 

持ってくる日については、連絡帳でお知らせします。 

 

★なわとびの練習をしよう        

「なわとびカード」を使って、いろいろな技にチャレンジしています。前跳び、後ろ跳び、駆け足跳びだけでな

く、あや跳び、交差跳び、二重跳びなどの技跳びにも、ぜひ挑戦してほしいと思います。縄跳びはとても良い運動

ですから、お家でも練習しましょう。 

 

 

 
生活科で「むかしあそびにチャレンジ」という学習をします。この学習は、 

身近な年長者の方から、昔から伝わる遊びを教わったり、見せてもらったりしな 

 がら、楽しく遊んだり交流したりすることをねらいとしています。 

  そこでお願いですが、おじいちゃん、おばあちゃん、またはお父さん、お母さ 

 んに学校に来ていただいて、子どもたちに昔の遊びを教えていただけないでしょ 

うか。お手玉やけん玉、こま、あやとり、おはじきなど何でもかまいません。 

1月２２日（水）に予定しています。詳しくはおたよりを出しますので、是非ご協力をお願いします。 

 

 

  


