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「秋の日はつるべ落とし」と言いますが、本当に日暮れが早くなりました。色づいてい
た木々もいつの間にか葉を落とし始め、秋の深まりが感じられるようになりました。
１０月は、子どもたちは、校外学習、マラソン大会などの行事や学習発表会の練習に一

生懸命取り組んできました。特に、学習発表会の練習では、グループ練習ということもあ
ってなかなか思うように進まなかったり、また、毎日の宿題で一生懸命覚えてきたりと、
初めての行事に子どもたちも大変だったと思います。でも、その一つ一つが勉強でした。
そしてこれまでの練習を通して、人前で表現する力、何度も繰り返し練習する力、友達と
協力する力、そんな力やたくましさを少しずつ、どの子もつけていったと思います。当日、
お子様が帰宅しましたら、是非とも感想を話してあげたりこれまでの頑張りを褒めてあげ
たりしてください。
さて、いよいよ２学期も後半になりました。今までつけてきた力をもとに、落ち着いて

じっくりと学習にも取り組んでいきたいと思っています。

OSK 歌劇団ダンス授業 マラソン大会

校外学習（菊人形）

１１月 の 学習予定
国語 じどうしゃくらべ 算数 かたちづくり

かたかなをかこう ひきざん（２）
ともだちのことしらせよう 音楽 ようすをおもいうかべよう
むかしばなしをよもう 図工 いろいろぺったん

生活 たのしいあきいっぱい かんじたこと おもったこと
つくろう あそぼう 体育 ボールけり
じぶんでできるよ てつぼう とびばこ

① 体操服などについて
秋の深まりとともに朝夕と昼間の気温差が大きくなり、長袖長ズボンの体操服が必

要になってきました。でも体育の時間には、天気のよい日はまだ半袖半ズボンで活動
したいと思います。また、体重測定の時は、基本的に半袖半ズボンで測定します。気
温や体調に合わせて服装の調節ができるように、長袖長ズボン、半袖半ズボン両方の体
操服を準備してくださるようお願いします。
また、体操服の下には、半袖の下着をお願いします。体育の時間や、半袖の体操服

になる時、体操服の半袖の下から長い下着のシャツが見えてしまいます。ストーブが
入ると教室もかなり暖かくなります。下着は半袖のものにしてください。
くつ下は、ひざ下までとなっています。ハイソックスやくるぶしの見えるような短

いソックスは学校では規定外となっておりますので、よろしくお願いします。
女の子は、スカートの下に黒色で無地のスパッツやタイツをはいてきて、その上か

ら白い靴下をはく、という服装でも結構です。ただし、学校で体操服に着替えるときは、
スパッツが見えないように上に長ズボンをはくか、またはスパッツを脱いで半ズボン
をはくかになります。（濡れた場合、タイツははき替えるのに不便な場合があるので
スパッツの方をおすすめします。）また、女子の制服リボンは、着がえの際取れやす
いので、糸などで記名をお願いします。

② 家庭学習について
国語は、漢字や片仮名など新しく学習する事柄が増えてきました。正しい読み方や

書き順、字形を身につけるには、繰り返し読み書きすることが大切です。時間を見つ
けてお子さんの宿題を見て、励ましてくださるようお願いします。
算数では、繰り上がりのあるたし算の学習が始まっており、１１月には繰り下がり

のある引き算の学習もまっています。計算のやり方を理解すると同時に、素早く答え
が出せるよう計算カードを使って繰り返し練習することが大切になります。音読同様、
毎日練習を聞いてくださるようお願いします。

③ 防寒具について
寒くなってきたので、ジャンバー、手袋、ネックウォーマーを身に着ける場合もある

かと思います。すべてに記名をお願いします。（特に手袋が落ちやすいです）ジャンバ
ーには、フックにかけるためのひもを、首の後ろあたりにつけてください。

④ 秋の公園探検について
１１月１日（火）２時間目から３時間目にかけて、天気が良ければ紫式部公園に探検

に行く予定をしています。生活科で「秋のおもちゃ作り」をするために、ドングリやき
れいな落ち葉を拾ってきます。また、春との変化にも気づかせてきたいと思っています。
服装は、半袖半ズボンの上に長袖長ズボンを着用していきます。持ち物は、気に入った葉っ
ぱや実を拾って学校へ持って帰られるようなビニール袋とお茶です。お茶は少し多めに持た
せてください。ビニール袋は記名をして１日（火）までに持たせてください。
（もし、木の実が、十分な数だけ拾えなかった場合には、お家の近辺に木の実が落ちて
いるという人に、持ってきてもらうようお願いすることになるかもしれません。
その際には、どうぞご協力をお願いいたします。）


