
２学期 ありがとうございました！ 
  １年間で最も長い学期である２学期が終了しました。新型コロナウイルス感染症の感染拡大の中スタートした２学

期でしたが、保護者の皆様のご協力のおかげで、感染症への対応を確実に実施しながら様々な学校行事を終えるこ

とができました｡いつ、誰が感染してもおかしくないパンデミック下で、子供達は一人一人意識を高くして、新しい生活

様式を徹底してくれていました。誰も経験したことがない状況ですので、誰も何が大正解なのかわからない中、我々

ができることは、最悪の事態を想定して準備をすることでした。コロナに対応するには、丁寧な感染症対策しかないと

信じ、検温、手洗い、消毒、換気等を実施して参りました｡オミクロン株、第６波の襲来の懸念等の不安材料はまだまだ

ありますが、現在福井県の感染状況は落ち着きを見せています。外食に出かけたり、近県にお買い物に行かれたりと

少しずつ外に出て行かれているご家庭もおありになることでしょう。クリスマス、お正月とイベントが続く冬休みですが、

人流も活発になります｡十分感染症対策を施して楽しい冬休みをお過ごしください。 

  ２学期はたいへんお世話になりました。３学期も教職員一同白山小学校の児童のために心を一つにして教育にあ

たっていきたいと考えます。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

大谷翔平選手の目標達成シートついて 
第２学期の終業式では、２学期の子供達のがんば               大谷選手の目標達成シート↓ 

りをほめるのと同時に、202２年のスタートにあたり、

児童全員が具体的な目標をもってほしいと考え、ロサ

ンゼルスエンゼルスの大谷翔平選手の目標達成シー

トに関してお話をしました。 

以下、終業式で話した内容です。 

大谷翔平選手というのは、みなさんよく知って

いるように、今シーズン、ピッチャーとバッター

の「二刀流」選手として活躍しました。大谷選手

は岩手県花巻東高校から２０１３年にドラフト

１位で北海道日本ハムファイターズに入団しま

した。２０１８年にはメジャーリーグチームのロ

サンゼルスエンゼルスと契約し、今も活躍し続け

ています。今は、シーズンが終わりましたが、テ

レビでは、毎日のように大谷選手が様々な賞を受

賞したというニュースが流れていました。 

《めざす児童像》   かんがえ学び続ける子 白山のためにがんばる子 
                   やさしく思いやる子    けんこうな生活をする子 
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このように大活躍の大谷選手が高校１年生のときに自分で作成した「目標達成シート」があります。マン

ダラチャートというこの目標達成シートは、このようなものです。（表の面の下図参照） 

強い目標（夢）が中心にあり、まわりを９×９の合計８１ますに細かく分けた目標（要素）を書き込んだ

ものです。見たことがある人もいるでしょう。 

大谷選手が中心に書いた夢は、「８球団からのドラフト１位指名」でした。 

そして、この目標を達成するために必要なことを８つ記入しました。 

１ 体力づくり  ２ 人間性  ３ メンタル  ４ コントロール 

５ キレ   ６ スピード１６０キロ  ７ 変化球  ８ 運 

目標達成のためには、この８つが必要であると考えたのです。更にこれらの８つのことを達成するための

近い目標や日々行うべきことを、それぞれまた８つずつ記入したのです。大谷選手はこのシートを作成する

とき、なるべく具体的に、また、少し高い目標や要素を書き込むようにしたそうです。この細かい目標１つ

１つをクリアしていけば、夢が叶うと考えたわけです。 

先生は、この中で、人間性と運に注目しました。夢を叶えるためには人間性

を高めなければならないと考えた大谷選手は、計画性をもって、まわりの人に

感謝の気持ちをもって、何かを続ける継続力もつけて、信頼される人間になっ

て、礼儀を忘れず、人には思いやりをもって、感性豊かで、まわりの人に愛さ

れる人間にならなければならないと考えたのです。先生も全く大谷選手と同

じ考えです。どんなに速い球を投げても、どんなにホームランを打っても、人

間性が劣っていて、信頼されず、誰も愛してくれないヒーローなんて本当のヒ

ーローじゃないですよね。 

また、大谷選手は、夢を叶えるためには「運」も味方につけなければな

らないことをよく知っていました。自分の運気を高めるために、ゴミ拾い

をして、部屋掃除をして、審判への態度をよくし、みんなに挨拶をし、自

分の使う道具を大切に扱い、プラス思考でなければならない。そして、や

っぱり応援される人間にならなければならないのです。これらのことをが

んばったら運がよくなると大谷選手は考え、今でもファーボールで１塁に

行く間に見つけたゴミを拾ったり、グラウンドに落ちているゴミを拾った

りしている姿がテレビでも映され、世界中の人々に賞賛されています。 

みなさんもぜひ、夢を実現させるために何をしなければならないか考えてみてください。あのゴミを拾う

姿、誰にでも丁寧に話す姿、爽やかな挨拶、道具を大切にする姿、すべてが彼の力を押し上げ、今の大活躍

に結びついているのだと思います。そして世界中の人に応援してもらえているのだと思います。みなさんが、

学校で学習していることはすべて未来に繋がっています。みなさんに何かがんばりたいことがあるのなら、

それだけをがんばるのではなく、挨拶や掃除、友達への優しさ、すべてをがんばらないといけないというこ

とです。次にテレビなどで大谷選手を見かけたら、この目標達成シートを思い出してください。 

 ２学期が終わり、２０２１年が終わります。今年一年みなさんに関わってくださった方々に感謝し、新し

い気持ちで２０２２年を迎えてください。そして、みなさんにとって素晴らしい２０２２年になるように、

さらに自分を磨いていってください。 

 以上が、終業式に話した内容の大筋です。現在夢をもっている児童も、まだ夢が見つからない児童も、夢を実現す

るためには、また目標を達成するためには、何をがんばらなければならないかを考えてほしいと願い、お話ししました｡

ぜひ 202２年のスタートにあたり、ご家族でこの目標達成シートを話題にしていただきたいと思います。 

最後になりますが、保護者の皆様、202１年はたいへんお世話になりました。202２年もどうぞよろしくお願いいたし

ます。よいお年をお迎えください。 

 

 


