
健康
けんこう

委員会
い い ん か い

活動中
かつどうちゅう

！「みんなできらきら輝く
かがや 

目
め

になろう」 

健康委員会では、坂口校の目の健康について取り組ん

でいます。5月には、目の健康への意識調査のために、

「目に良いこと・悪いことアンケート」を実施しました。

目に良いこととしては、目を休ませる・目の体操など、

目に悪いこととしては、テレビ・ゲーム・パソコンが多

く挙げられました。そこで、今週の木～日曜日にメディ

アの使用について調査します。低学年の児童について

は、記入にご協力をお願いいたします。 
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4 月の歯科健診後に結果のお知らせをお返ししま

した。「受診のお勧め」に○があった人は、早めに歯

科医を受診していただきますようお願いします。治療

が終わりましたら、受診結果を学校までご提出くださ

い。すでにご提出いただいた方々はありがとうござい

ました。今後も坂口っ子の歯の健康づくりにご協力よ

ろしくお願いいたします。 

 


