
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   1日    7日    11日   15日 

しょうがつぞうに 

正月の雑煮 

  ななくさ 

七草がゆ 

かがみびら 

鏡開き 

ぜんざい 

こしょうがつ 

小正月 

あずきがゆ 

 

 

 

 

   

  

学校給食について知ろう 第二弾 

       

              

 

越前市大虫小学校 

   

   

いよいよ三
さん

学期
が っ き

が始まります
はじ

。コロナウイルスやインフルエンザなどの感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

しながら

も、食事
しょくじ

をしっかりととり、ストレスや疲れ
つか

をためないようにすることが大切
たいせつ

です。昨年
さくねん

に引
ひ

き続
つづ

き苦手
に が て

なものに       してみてね。 

 

やまがたけんちゅうあいしょうがっこう せんご  しょくりょうぶそく こ         しょくじ  ていきょう 

山形県の忠愛小学校で戦後の食料不足の子どもたちに食事を提供したのがはじまりです。 

給食の変化 
きゅうしょく        へんか 

こんだて 

 おにぎり しおざけ 

つけもの 

めいじ  ねん 

しょうわ  ねん         しょうわ  ねん        しょうわ     ねん     しょうわ  ねん 

しゅしょく         だっしふんにゅう ぎゅうにゅう  き  か      べいはんきゅうしょく せいしき はじ 

      めん  とうじょう 

ぜんこくがつこうきゅうしょくしゅうかん 

にほん      がっこう   きゅうしょく      れ き し     し 

がつこうきゅうしょく       し       だいにだん      

   ねん がつ  にち    はんしん あわじ 

1995年 1月 17日に、阪神・淡路 

だいしんさい はっせい        た  だ 

大震災が発生しました。炊き出しの 

        ひさい   かたがた たす 

おにぎりにより、被災した方々が助 

          こめ しょくりょう 

けられたことから、お米などの食料 

 たいせつ                ひとびと 

の大切さやボランティアの人々の 

ぜんい  かんしゃ さだ 

善意に感謝し定められました。 


