
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高学年
こうがくねん

になると、視力
しりょく

Ａの人
ひと

の割合
わりあい

ががくっと減
へ

っています。

テレビやゲーム・タブレットを長時間
ちょうじかん

見続
み つ づ

けずに、目
め

を休
やす

めてあ

げましょう。外
そと

に出
で

て、太陽
たいよう

の光
ひかり

を浴
あ

びることは、目
め

の健康
けんこう

に

いいそうです。知
し

っていましたか？大
おお

休
やす

みや昼休
ひるやす

み、放課後
ほ う か ご

など

どんどん外
そと

で遊
あそ

びましょう♪ 
 

 

※歯科健診の結果は来月お知らせします。 

 

平均身長（ｃｍ） 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

北新庄小 116.6 ▲124.3 ▲129.9 ▲134.2 139.0 141.9 

越前市 
（R４年度） 

117.7 123.1 129.3 133.8 139.7 147.5 

 

平均体重（ｋｇ） 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

北新庄小 21.4 ▲26.3 =28.6 30.7 31.2 34.0 

越前市 
（R４年度） 

22.0 24.9 28.6 31.1 35.3 40.9 

 

男 子 
 

平均身長（ｃｍ） 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

北新庄小 ＝115.6 ▲123.9 128.0 130.5 139.3 ▲149.0 

越前市 
（R４年度） 

115.6 122.7 128.4 135.1 141.5 148.2 

 

平均体重（ｋｇ） 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

北新庄小 20.6 ▲26.7 25.6 30.7 34.1 ▲40.3 

越前市 
（R４年度） 

21.4 24.4 28.9 31.0 35.8 40.2 

 

女 子 
「▲」・・・越前市(R４年度)の平均値より高いもの 
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