
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事 

７ 水 

始業式・入学式 

各保健関係書類配付 

・家庭連絡票（全学年） 

・保健調査票（全学年) 

・結核健診問診票（全学年） 

・心臓病検査問診票(１・４年) 

・日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ加入同意書(１年) 

・予防接種歴・罹患歴調査票（１年） 

・色覚検査希望調査(１年) 

８ 木 ★心臓病検査問診票(１・４年)回収 

９ 金 
心電図検査（１・４年のみ対象） 

尿検査容器配付(全学年)配付 

12 月 

★尿検査回収日（全児童） 

★各保健関係書類 提出しめきり日 

・家庭連絡票（全学年） 

・保健調査票（全学年) 

・結核健診問診票（全学年） 

・日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ加入同意書(１年) 

・予防接種歴・罹患歴調査票（１年） 

・色覚検査希望調査(１年) 

13 火 身体測定・尿検査回収予備日 

22 木 内科検診 

ほけんかんけいぎょうじ がつ 

★裏面に、配付物や提出物について載っています。健康診断

や学校生活で参考にしますので必ず確認をお願いします。 

保健室
ほ け ん し つ

から、みなさんが学校
がっこう

生活
せいかつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごせるようサポートして

いきます！よろしくおねがいします。 

新
あたら

しい学年
がくねん

のスタートです。1年間
ねんかん

健康
けん こ う

にすごせるように、

自分
じ ぶ ん

のからだに興味
き ょ う み

をもってほしいと思
おも

います。ほけんだより

では、そのための情報
じょうほう

をたくさんお伝
つた

えしていきますので、必

ず見
み

てくださいね。 

 

◯★印は提出・回収日です。  

◯検診結果は、その都度配ります。また、１学期末

までにすべての健診結果をまとめたお知らせを

発行します。不明な点は、学校までお問い合わ

せください。 

★朝の健康チェックのお願いと・持ち物について★ 

 

 
★昨年度に引き続き、登校前の健康チェック（検温と体調チェック）をお願いします 

・本日、４月分の健康チェック表を配付しています。登校時に担任の先生に提出してく

ださい。「健康チェック」の用紙は月末に回収させていただきます。 

 ★マスクの準備について 

 ・取り違え防止のため、布マスクには、名前を記入してください。 

 ・学校生活中に落としたり、よごれたりする可能性もあります。 

予備のマスク（２～３枚）もビニール袋などに入れて持参してくさい。 

★ハンカチの準備について 

 ・学校生活中にこまめな手洗いを呼びかけていきます。 

小さめのハンカチでは、１日中使用すると水分でべたべたになってしまう 

場合もありますので、必要に応じて２枚以上の持参をおすすめします。 

★保健室での対応について★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学校でけがをしたとき 

お子さんが、学校生活中や登下校時にけがをして医療機関を受診した場合、「日

本スポーツ振興センター」から災害給付金が支給されます。子ども医療費助成制度

と併用ができないため、医療機関窓口での支払いが必要になります。給付条件があ

りますが、病院にかかったときは、担任へその旨をお知らせください。なお、１年生の

入学時に加入同意書を出していただいた方には、スポーツ振興センター掛金の保護

者負担分として、毎年 460円を 6月に集金します。 

 ◆嘔吐などで衣類が汚れたとき 

嘔吐や下痢便等で衣類が汚れたとき、感染症対策のため、下洗いをせずビニール

袋に入れて持ち帰ってもらう場合があります。不快に思われるかもしれませんが、洗う

ことで手洗い場や教職員の手を介して児童の間にウイルス等の感染が広がってしまう

のを防ぐためです。どうぞご理解ください。 

 ◆貸し出し用下着について 

下着（パンツ）が汚れたときは、学校から新しい下着をお渡しします。お子さんがは

いて帰ったものはそのまま家庭で使用していただき、代わりに、新品の下着を学校へお

戻しください。（安価なもので構いません。） 

体調が悪い日、おもらしが心配な日には、あらかじめランドセルに替えの下着を入れ

ておくことをおすすめします。 

 
◆お茶がたりなくなったとき 

 保健室では、熱中症などの対策のため、持参したお茶が足りなくなった児童用にペット

ボトルのお茶（約 500ｍｌ）が用意してあります。持ち帰った場合、代わりに後日、同サイ

ズ程度のお茶１本をお戻しください。 

※耳鼻科・眼科検診は５月、歯科検診は６月に実施予定です。 

保護者のみなさまへ 

をうける理由
り ゆ う

は？ 



配付物・提出物について 

たくさんの書類があり、お手数をおかけしますが、期日までの提出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭連絡票（A5 サイズ用紙)について 

●鉛筆で記入してください。変更がある場合は鉛筆で書きかえてください。 

●お子様の病気やけがなど、緊急のときに使用します。 

緊急連絡先を忘れずに記入してください。 

※年度途中も、内容に変更があった場合は、 

必ず学校まで連絡をお願いします。 

 

結核健診問診票について 

 ●当てはまるものに○をつけ、氏名を忘れずに記入してください。 

 ●保健調査票にはさんで提出してください。 

 

 

保健調査票（薄だいだい色）について 

●中面の＜保健調査票＞と＜運動器検査調査票＞の記入をお願いします。 

 

 

 

 

４月７日(水) 配付物 配付学年 提出しめきり日 

家庭連絡票（A５サイズ用紙） 

全学年 

★けが・急病の際の緊急時連絡

先の把握のため、確認・記入

後すぐに提出してください。 

心電図検査・心臓病調査問診票 

（オレンジ色用紙） 

１・４年 

 

※４月８日（木） 

例年よりも心電図検査の日程が早

く、９日（金）が実施日となってい

ます。急で申し訳ありませんが、翌

日までに提出をお願いします。 

保健調査票（薄だいだい色用紙） 全学年 

４月１２日（月） 

結核健診問診票 全学年 

日本スポーツ振興センター加入同意書 1 年 

予防接種歴・罹患歴調査票 １年 

色覚検査の実施について（希望調査） １年 

表紙 裏表紙 

服間 

 

 

 

 

現在の学年の 

欄に記入。 

 

 

お子様と一緒に 

行い、○を 

つけてください。 

 

現在の学年の 

欄に記入。 

 

 

 

 

現在の学年の 

欄に記入。 

 

 

これまでにかかった病気を記入。 

治療中、経過観察中の病気やけが、 

学校に知らせておきたいことを記入。 

中面 
★どれも当てはまらない場合は、一番上の「該当する項目なし」に〇 


